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UN VOYAGE AU CCGEUR DE LA GASTRONOMIE LIBANAISE !

Des produits artisanaux, naturels et engagés

Terroirs du Liban, un “road trip” longeant les 10,452km?2 ; explorant les paysages et différents climats qui dévoilent
une cuisine méditerranéenne saine et naturelle. Les produits sont préparés, avec soin et passion, par des
coopératives de femmes et producteurs, en provenance de tous les villages du Liban. Terroirs du Liban est une
marque de I'ONG Fair Trade Lebanon fondée en 2006 et principal acteur du commerce équitable au Liban.

NOS PRODUITS

Yalla ! Allons-y... Go(tons les saveurs authentiques
de la « mouneh » et partageons la convivialité d’un
«mezzé».

Des produits gorgés de soleil et d’une grande variété
a I'image de la richesse du pays : un mélange de
peuples, d’'influences et d’écosystemes.

Découvrez la délicate acidité d’'une mélasse de
grenade et du sumac, I'onctuosité d’un houmous ou
baba ghanouij, le parfum enivrant du zaatar et de
I’eau de fleur d’oranger, ou I’étonnante saveur d’'une
mélasse de caroube et d’un potiron au sirop...
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Des produits fabriqués avec soin, sans conservateur ni additif, dans le respect de I'environnement, de maniére
artisanale, responsable et équitable. Une gamme gourmande et authentique pour faire voyager vos papilles.

OU NOUS TROUVER ?

Bien Manger - Maison Arosteguy — Berrie & Lunch, Garde-Manger, Papa Sapiens - Fine I'Epicerie - L'Epicerie de
Longueil, Culinaries, Epicerie Trés bon, 17 Sur les quais, La Cure des Papilles, Roi de Bretagne

A PROPOS

L’histoire a commencé en 2005 avec 5 amis gourmets qui ont sillonné le Liban a la recherche de bons produits.
Leurs objectifs ? Défendre le patrimoine gastronomique libanais, soutenir les femmes et les petits producteurs dans
les zones rurales en difficulté et créer du lien entre les communautés.

Dix ans plus tard, nous avons fédéré une trentaine de coopératives, soutenu 2,000 petits producteurs dans le
développement de leurs activités et aidé a la production de plus de 50 produits du terroir libanais.
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